
 

 

 

 

Définition 

 

Depuis 2016, les candidats au permis moto (y compris les plus de 24 ans) doivent obligatoirement 
passer le permis A2 avant d'effectuer, 2 ans plus tard, une formation complémentaire de 7 heures qui 
leur donnera le droit de conduire une moto de la catégorie A, avec ou sans side-car, d’une puissance 
supérieure à 35 kW. 

La formation peut être suivie dans un délai de 3 mois avant la date d’anniversaire des 2 ans d’obtention 
du permis A2.  Depuis 2016, la puissance des motos n'est pas limitée si celles-ci sont équipées d'ABS. 
Dans le cas contraire, la puissance est limitée à 73,6 kW.  

Vous pouvez choisir de passer tous les permis de la catégorie A sur véhicule à changement de vitesse 
manuelle ou automatique. Tout permis passé sur un véhicule automatique vous restreint à conduire 
uniquement un véhicule automatique (code 78). La seule manière de lever cette restriction est une 
régularisation. 

 

Objectifs de la formation : 

 

►Amener à la compréhension d’apports théoriques essentiels et/ou spécifiques et à la pratique 
sécuritaire de la conduite d’une motocyclette d’une puissance supérieure à 35 kW  

►Comprendre l’utilité de maîtriser les savoir-faire et techniques simples indispensables à la pratique 
sécuritaire de la conduite  

►Travailler, notamment sur le processus détection-analyse-décision et action, dans le cadre d’un 
audit de conduite 

 

Le déroulement de la formation 

 

Cette formation d’une durée de 7 heures se déroule en 3 temps : 

 

► 2 heures de formation théorique : 

• Analyse des statistiques globales des accidents routiers et notamment les causes et 
spécificités liés à la conduite des motocyclettes.  

• Présentation de l’impact des phénomènes de vitesse et des conduites à tenir en 
conséquence selon la trajectoire (freinage, accélération, maintien de l’allure, regard), 
la perception de l’environnement, l’équilibre, l’adhérence et la force centrifuge. 

• Analyse des risques et des principaux cas d’accidents récurrents propres à la 
conduite de motocyclettes.  

• Sensibilisation à l’obligation de porter des équipements de protection et aux 
conséquences du port d’un équipement inadapté ou insuffisant en cas d’accident 
et/ou de chute.  

• Présentation de l’impact sur la conduite de la consommation de produits 
psychoactifs, de leurs effets physiologiques et psychologiques, des statistiques 
traduisant leur rôle dans les accidents routiers ainsi que des sanctions qui s’y 
rapportent. 
 

► 2 heures de formation pratique hors circulation : 
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PROGRAMME DE FORMATION 
PRÉPARATOIRE 

À LA FORMATION PASSERELLE A2 VERS A 



• Prise en main du véhicule 

• Sensibilisation sur le positionnement du regard, de la tête et du corps 

• Travail sur les méthodes d’inclinaison du véhicule 

• Pratique du freinage 

   
 

► 3 heures de formation pratique en circulation : 

• Formation à la pratique d’une conduite privilégiant la sécurité du conducteur et des 
usagers de la route tout en respectant le code de la route 

• Entrainement à l’analyse des situations réelles, à la prise de décision et à la perception 
de la route 

• Bilan sur la formation et le ressenti de l’élève 

 

Equipement obligatoires en formation : 

► Casque homologué,  

► Gants possédant le marquage NF ou CE,  

► Bottes ou chaussures montantes,  

► Pantalon ou combinaison,  

► Blouson ou veste manches longues munis d’équipements rétro-réfléchissants. 

 

Obtention du permis A : 

Pas d'examen ! A l’issue de la formation, une attestation de suivi est délivrée à l’élève et sera transmise, 
par l’autoécole, avec la demande de permis au service des permis de conduire qui établira un nouveau 
titre. 

 
PUBLIC VISE & PREREQUIS 

 

• Le candidat doit être titulaire du permis A2 depuis plus de 2 ans 

• La formation peut être suivie 3 mois avant les 2 ans du A2 

 
RESULTATS ATTENDUS 
 

Obtention d’une attestation de suivi de formation 

 

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES 
 

• QUALIFICATION DES INTERVENANTS  
 

Enseignant de la conduite et de la sécurité routière diplômé de la mention 2 roues et 

titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de validité. 

 

• MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES  
 

o Méthodes actives adaptées à la formation des adultes. 

o Alternance de théorie et de pratique 

o Salles de cours équipées de moyens multimédia. 

o Véhicules adaptés à l’enseignement. 

o Fourniture de supports pédagogiques spécifiques 

o Aire de maniabilité non ouverte à la circulation  



 

• EVALUATION DE LA FORMATION & CONDITIONS DE REUSSITE 
 

o Feuilles de présence émargées par les stagiaires pour les formations 

s’inscrivant dans le cadre de la formation professionnelle 

o Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires 

sur l’organisation, les qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et 

supports utilisés… 

 

Conditions de réussite : avoir suivi dans son intégralité la formation 
 

• SANCTION DE LA FORMATION 
 

A l'issue de la formation, le titulaire de l'agrément délivre une attestation de suivi de formation 
au conducteur et un exemplaire à l’autorité administrative avec la demande de fabrication 

du nouveau permis sur ANTS dont elle se chargera. 
 

DUREE DE LA FORMATION ET MODALITES D’ORGANISATION 
 

7h de formation 
 

PRIX DE LA FORMATION  
 

Nous consulter 

 

DATE(S) :  
 

Nous consulter 
 

INFORMATION HANDICAP  

 

Chaque situation de handicap étant unique, nous vous demandons de préciser à 

l’inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer l’ensemble des possibilités 

d’accueil et de mise en œuvre de la formation. Pour toutes informations complémentaires, 

vous pouvez contacter https://www.automobile.ceremh.org/ 
 

 
 


